
 

 

■第２４８回 伊豆歩倶楽部 6 月例会    
 

        第 11回 伊豆東浦路（最終回）  

            （ＪＲ熱海駅～湯河原町・門川）      8Ｋｍ 

 

 安政元年（1854）3 月、神奈川沖の黒船を 

追って、幕末の志士吉田松陰が、下田に向 

かった道がこの東浦路であった。そして歴史 

に残るさまざまな人達も、多く此の道を通っ 

ている。江戸と伊豆を結ぶ箱根越え天城越え 

に比べると、この東浦路は標高差も少なく、 

難昜度がないことから、多く使われたと考え 

られる。然しこの東側海岸の地域では、この 

道が江戸に繋がっていることは、殆ど知って 

いなかった。多くは、船を利用していたので 

ある。因ってこの道は、外の新道に吸収さ 

れて無くなって行く所もあります。 

 伊豆歩倶楽部は平成 22 年 7 月、伊豆東浦路調査委員会を結成し、地域活性化やウオーキングコ 

ースとして役立つことを願って、下田から湯河原県境まで、約 100 キロ間の調査をしています。 

その後伊豆歩倶楽部は年間事業計画に分割形式にコースを取り入れ、ウオークして今回 11 回目と 

なりまして最終回を迎えることができました。歴史の古道を忍び、この東浦路を多くの参加者で完 

歩したいと望んでいます。 

 

【開催月日】  令和 5 年 6 月 11 日（日） 

【集合時間】  9 時 30 分 

【出発式】   9 時 45 分  ・スタート  10 時 00 分 

【集合場所】  ＪＲ熱海駅前広場 

【交通機関】  伊豆急下田駅発 7 時 43 分➝伊豆熱川駅発 8 時 11 分➝伊豆高原駅発 8 時 28 分➝

伊東駅発 8 時 52 分➝熱海駅着 9 時 19 分 

【参加費】   会 員  無料   一般参加者 500 円（保険、マップ代等） 

【コース】   8Ｋｍ 団体歩行 

    
♪ 伊豆歩の歌♪  詠み人知らず  

 

歩歩歩（ふふふ）の歩（ふ）  

緩歩で観歩  

歩歩歩（ほほほ）の歩（ほ）  

歩歩笑美（ほほえみ）伊豆歩は  

歓歩で完歩  
 

 

第 199 回 令和 5 年 6 月 1 日 

号  令和 2 年 12 月 1 日 



       ・ＪＲ熱海駅（ｗｃ）➡般若院➡伊豆山神社（昼食）（ｗｃ）➡原標識➡礼拝峠➡み

かん畑➡国道 135 号線➡潮音寺➡千歳橋（門川） 

        （ゴール予定 14 時 30 分）徒歩 15 分ＪＲ湯河原駅 

【問合せ先】  伊豆歩倶楽部事務局 （笹本） 

        ＴＥＬ・ＦＡＸ 0558－22－5465  携帯電話 090－2140－1717 

 

 

 

■第２４９回 伊豆歩倶楽部 ７月例会    

 

        初島一周ウオーキング         8Ｋｍ 

 

来宮神社は、伊東線来宮駅を出て、熱海方

面に進み二つ目の信号を左折します。神社の

見どころは樹齢２１００年本州１位といわ

れる大楠です。他にも見どころ一杯です。 

熱海特有の坂道を下り、熱海市指定有形文

化財の起雲閣へと向かいます。この館は、大

正期の海運王内田信也が母親の保養用の別

荘として大正８年に建てました。その後東武

鉄道の創始者根津嘉一郎の所有となり、施設

も増強されました。昭和２２年に根津の手を離れ桜井兵五郎により、旅館として生まれ変わり、平

成１１年まで旅館として使われました。 

起雲閣から熱海港の船着き場へと向かいます。２０分程で待合室に到着です。１２時発の初島行

きの連絡船に乗る予定です。３０分のクルージングですが、ささやかな船旅をお楽しみください。 

初島の渡船場に到着後昼食といたします。お弁当も結構ですが、地産地消の食堂の利用もお勧め

します。昼食後時計回りに島を一周するウォーキングの開催です。島の東サイドは漁民の部落で、

西サイドは近代的なリゾート地となります。新旧のシーサイドウォークをお楽しみください。島の

歩行距離は４キロですので、１４時４０分の船で熱海港に戻り、１６時前に来宮駅にゴールとなる

予定です。 

   

【開催月日】 令和５年７月９日（日） 

【集合場所】 JR伊東線来宮駅前 

【集合時間】 １０時 

【出発式】  １０時１０分  １０時２０分出発 

【交通機関】 伊豆急線下田発 8時２３分 伊東駅発９時３４分 来宮駅着９時５４分 

【駐車場】   タイムズ熱海市営来の宮駐車場  来宮駅前にあります。 

        １時間 220円  駐車時間６時間３０分とすると、1,430円となります。 



【参加費】   会員無料  一般参加者５００円 

        往復乗船料金２，８００円個人支払い 

【コース】   ８㎞  団体歩行 

       ・ＪＲ来宮駅（ｗｃ）➡来宮神社➡起雲閣➡熱海港➡初島港➡初島一周➡初島港➡

熱海港➡ＪＲ来宮駅 

        （ゴール予定 16 時） 

【問い合わせ】  伊豆歩倶楽部事務局 （笹本） 

        ＴＥＬ・ＦＡＸ 0558－22－5465  携帯電話 090－2140－1717 

 

 

 

◇◆◇例会報告◇◆◇ 

静岡県ウオーキング協会 第 30 回合同ウオーク大会 

 富士川・潤井川周辺の歴史散策ウオーク 

・開催月日  令和 5 年 5 月 7 日（日） 

・集合場所  ＪＲ東海道線 新蒲原駅 駅前広場 

・集合時間  8 時 45 分～9 時 15 分 

・天  候  雨 

・参加者   41 名（日本ウオーキング協会 1、静岡県観光政策課 1、伊豆歩倶楽部 

       1、静岡歩こう会 12、静岡里山歴史ウオーク 3、 東静步こう会 22、 

       一般参加者 1） 

・距  離  16・14Ｋｍ 

・出発式   9 時 15 分  ・スタート 9 時 40 分 

       開会挨拶  大嶽会長 

       来賓挨拶  日本ウオーキング協会 畑会長 

             静岡県観光政策課  山田課長 

       コース説明  東静歩こう会 

       ストレッチ  静岡里山歴史ウオーク 

         檄    静岡歩こう会 

前回の大会に続いて、残念ながら雨の大会となった。出発時点は小雨であったが、お昼前後には 

風雨も強くなり横殴りの雨となる。一日中雨の中を歩き、富士駅北口コンコースに 14 時 30 分無

事ゴールする。 

 

第 9 次 21 世紀の朝鮮通信使 ソウル～東京友情ウオーク 

 箱根芦ノ湖～湯本駅（伊東園ホテル箱根湯本） 

・開催月日  令和 5 年 5 月 19 日（金） 

・集合場所（スタート場所）  箱根芦ノ湖大学駅伝の碑前 

・集合時間  12 時 00 分 

・天  候  雨 



・参加者   伊豆歩 5 名、朝鮮通信使隊員 50 余名 

・距  離  14Ｋｍ 

・引継ぎ式  13 時 00 分  ・スタート 14 時 10 分 

・コースリーダー  トップ  山本 清、 飯作勝治 

          アンカー 杉山 豊 

 お昼前から雨が降り出した、三島大社を 8 時 15 分にス 

タートした一行が、雨の降る中を引継ぎ場所の大学駅伝の 

碑に 13 時 00 分到着する。引継ぎ式と昼食をして、14 時 

10 分雨の中をスタートする。旧道を進み甘酒茶屋に 15 時 

10 分、畑宿に 16 時 15 分着く、雨も強くなり、ここより 

旧道（畳石）は滑って危険な為車道を進む。ゴールの湯本 

駅を変更して伊東園ホテル箱根湯本に 17 時 15 分無事ゴ 

ールする。 

 

 

 

 

 

 

 

◆新入会員紹介 

 Ｎｏ1901   大崎 政行   （下田市） 

 Ｎｏ1902   大崎千代美   （下田市） 

 Ｎｏ1903   丸田 耕作   （横浜市） 

 ☆よろしくお願いします。 

 

 ◆会員記録認定者 

  ・ＩＶＶ 回数記録認定者  1,700 回  益邑 勲 

  ・ＩＶＶ 距離記録認定者 25,000Ｋｍ  益邑 勲 

 ☆おめでとうございます。 

◆切手寄付 

 伊豆歩俱楽部会員の吉田克二さんから会報などの郵送用として、使わなかった年賀状などを切

手に交換した８４円切手４６枚いただきました。早速、今月号会報の郵送に使用させていただき

ます。 

 

事務局便り 



春
深
し
時
ま
だ
白
し
白
ば
ん
ば 

 
 

清
水
政
悦 

夏
兆
し
い
ち
い
ち
想
う
出
会
橋 

  

清
水
政
悦 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 
 

 
 

 
・ホームページアドレス http://www.izuho-club.com 

・メールアドレス    info@izuho-club.com 

・投稿記事その他ご意見・ご感想をお寄せ下さい。「伊豆歩俳壇」にも一句・・・  

皆様のご参加をお待ちしています。  

※会報への投稿は、毎月 20 日までにお願い致します。それ以降に届いた原稿は次号にてご案内させて
いただきます。  

・伊豆歩倶楽部広報  飯作  勝治 

〒４１０－３６１１ 静岡県賀茂郡松崎町松崎８５－２ ＴＥＬ：０５５８－４２－０８６４  

携 帯：０９０－７６７５－８６８２  

・ 発行者 〒４１５－００３８ 静岡県下田市大賀茂３０１  

『伊豆歩倶楽部事務局』笹本祀長  

ＴＥＬ ＆ ＦＡＸ ０５５８－２２－５４６5 

■令和 5 年度 伊豆歩倶楽部新規会員募集中！！ 

伊豆歩倶楽部に入会して伊豆の自然を満喫しながら楽しくウオーキング！ 仲間と歩くと心も軽く笑顔もあふれま

す。 

多くの皆様の新規ご入会をお待ち申し上げます。お気軽にお問い合わせください。 

日本ウオーキング協会の入会及び継続（正会員・維持会員）をご希望の方も伊豆歩倶楽部会員手続きに合わせて 

手続きを行いますので、その旨をお知らせください。退会予定の方も事務局または役員までご連絡をお願いします。 

詳しくは伊豆歩倶楽部事務局 笹本【０５５８－２２－５４６５】までお気軽にお問い合わせください。 

≪令和 5 年４月１日～令和 6 年３月３１日≫ 

【会 費】    継続会員 3,000 円／年   家族会員 1,500 円／年 

新規会員 4,000 円 （ 入会金 1,000 円  年会費 3,000 円／年 ） 

日本ウオーキング協会  正会員 10,000 円／年  維持会員 2,000 円／年 

【納入方法】  郵便振替用紙にて『記号１０１５０通帳番号５７６８０８２１ 伊豆歩倶楽部』宛に納入して下さい｡ 

※例会等へ現金をご持参の方は、封筒にお名前・入金額をご記入の上、伊豆歩倶楽部の受付へお渡し下さい。 

 

 

http://www.izuho-club.com/
mailto:info@izuho-club.com

