
◇◆◇例会報告◇◆◇ 

■第 261回 伊豆歩倶楽部 7月例会 

  焼米伝説の河津城跡を訪ねる 

・開催月日  令和 6年 7月 21日（日） 

・集合時間  9時 15分・スタート 9時 40分  

・集合場所  河津桜観光交流館 駐車場 

・天  候  晴れ 

・参加者   11名（内一般参加者 3名） 

・距  離  8Ｋｍ 

・出発式   9時 30分   

       開会挨拶  笹本 祀長会長 

       コース説明  笹本 祀長 

       ストレッチ体操  山本 清 

         檄   渡邉 信子 

・コースリーダー  トップ  山本 清 

・閉会挨拶  山本 清副会長 

 

 今日は、強い日差しが照りつけて、厳しい暑さ

です。渡邉信子さんの“熱中症に気をつけて”の

檄で 9 時 40 分出発する。伊豆東浦路を進み城山

分岐点から城山（河津城跡）に登り 10時 25分山

頂に着く。小休止をして城山を下り今井浜から舟

戸の番屋に 11 時 20 分着く。昼食をとって 12 時 10 分出発する。河津八幡神社（河

津三郎の力石）に 12時 45分着く。伊豆ならんだの里河津平安の仏像展示館（南禅寺）

に 13時 30分着く。同館所蔵で、国の重要文化財に指定される仏像群を鑑賞した。南

禅寺の本尊・薬師如来座像（平安時代前期（9世紀）に遡る仏像で、静岡県内最古の

仏像）をはじめ、地蔵菩薩立像、十一面観音像等、神像を含めた 24 体の平安仏の説



明を聞き 14時 20分出発する。ゴールの河

津桜観光交流館に 14 時 50 分ゴールする。

小休止、水分補給をとって熱中症に気をつ

けての例会でした。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


