
◇◆◇例会報告◇◆◇ 

第 266 回 伊豆歩倶楽部 12 月例会 

忘年ウオーキング 

 第１回 桂谷(けいこく)八十八ヶ所めぐ

り (1 番～35 番)  7.5 ㎞ 

 ・開催月日  令和 6 年 12 月 8 日（日） 

 ・集合場所  とっこの湯公園 

 ・集合時間  9 時 15 分 

 ・スタート  9 時 45 分 

 ・天  候  晴れ 

 ・参加者   16 名 

 ・距  離  7.5Ｋｍ 

 ・出発式 開会の挨拶 山本 清副会長 

     コース説明  飯作勝治 

   ストレッチ体操 山本 清 

     檄     渡辺 信子 

    トップ    山本 清 

    アンカー   飯作勝治 

    閉会挨拶   山本 清副会長 

 とっこの湯公園で出発式を行い、９時４

５分 最初に修禅寺に向かい家内安全と無

事ゴールを祈念する。鐘撞付近の紅葉が美

しい。修禅寺横の歩道を登り 9 時 50 分 桂

谷八十八ヶ所 1 番釈迦如来の石碑に到着す

る。10 時 00 分には鎌倉幕府を創設した源

頼朝に仕えた安達藤九郎盛長の墓に到着、

整備された山道だが坂道のため徐々に汗ば

んできた 10 時 20 分に梅林に到着する。落

葉でいっぱいになった道を進むと 10 時 40

分にもみじ林公園に到着、車で来た一般、団体客で賑わっている。ここでトイレ休憩

をして、公園の整備された道の紅葉を楽しみながら進み富士見展望台に到着、ここで

富士山をバックに記念写真を撮る。予定より少し時間が早かったので、夏目漱石の詩

碑と葭原観音堂を見て、11 時 30 分 もみじ公園の入り口付近で昼食とする。12 時 15

分同所を出発、一般道の歩道を下るが石碑が道路沿いから少し離れているので、探し



ながら歩く、第 25 番目地蔵菩薩の石碑では、

参加者全員で般若心経を唱えた。その後も石

碑を探しながら進む。14 時 00 分 33 番薬師如

来の石碑に来た頃、早朝に松崎を出発したト

レランの選手に出会う、選手の体力に驚かさ

れる。35 番薬師如来の石碑は少し離れている

ので、コースを変更し日枝神社に向かう、境

内の夫婦杉の大木は見事でした。またまたコ

ース変更し、ここをゴールとしストレッチ体

操、挨拶し、14 時 25 分 無事全員ゴールとした。 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 


